
FORMATIONS ALPINISME - 2019

FORMATION NEIGE ET GLACE
 Apprendre à progresser sur des pentes enneigées, glacées et sur glacier. 

2 jours d’école + 1 course d’application (de difficulté adaptée aux participants).
 Pré-requis indispensable et obligatoire pour pouvoir participer aux camps d’alpinisme organisés 

par la section ; également accessible à toute personne souhaitant réviser ses techniques. 
La course d’application constitue déjà un bel objectif en soi. 

Quand     ?  
 27-29 AVRIL (3 jours) : initation, 8 personnes max. Frais de guide : 87€/personne. 
 3-5 MAI (3 jours) : initiation, 8 personnes max. Frais de guide : 87€/personne. 
 8-10 JUIN (3 jours) : perfectionnement, 4 pers. max. Frais de guide : 189€/personne. 

Où     ?  : Autour de Chamonix

FORMATION PASSAGES SCABREUX
 Pour tout pratiquant de la montagne, une journée consacrée à la sécurité : sécuriser un 

passage délicat, progresser sur des terrains instables, improviser un bivouac, s’orienter hors 
sentiers, etc. 

Quand     ? SEPTEMBRE (1 jour) : 6 personnes max. Frais de guide : 42€/personne. 

Où     ?  : Haut-Büech, mais dépendant des conditions météo. 

ENCADREMENT
Eric LAROCHE-JOUBERT, Guide de Haute-Montagne

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
– N’hésitez pas à venir en discuter ou à nous contacter ! Pendant les permanences de la section Montagne 
(RDC bâtiment 62, Zone ALAS, vendredi de 13h à 14h) auprès des responsables :
Nicolas HOURLIER (n.hourlier@orange.fr) et Denis TESTEMALE (denis@testemale.name). 
– Pour participer aux stages et camps d’alpinisme il est indispensable d’être adhérent à la section montagne de
l’AS CEA/ST. L’inscription n’est définitive qu’après versement d’un chèque d’arrhes de 50€ + chèque de 
règlement de la totalité du stage/camp. 
– Consultez le site internet de la section : www.asceast-montagne.fr
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